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«Русская зима 2015»

 любительские детские  и взрослые соревнования

по фигурному катанию на коньках

26 февраля - 1 марта 2015 г 
Информационное письмо 6/взрослые

Уважаемые и дорогие, любители фигурного катания!
Информация для ВЗРОСЛОЙ части соревнований:

1. Продолжительность   Импровизационной программы  -  от 1.40 до 2.10, что обусловлено необходимостью  представлять  участниками  музыкально и сюжетно  законченные  программы (до окончания музыкальной фразы). 
2. 1/03 - воскресенье  в  17.30 – 18.15  состоится  Мастер – классы  на льду  с Натальей Лебедевой – 

с 2х-кратным призёром Чемпионатов Европы – 1989 и 1990 гг, не однократной чемпионкой России, судьёй ИСУ. Количество участников: от 8 до 15 человек. Стоимость – 700 руб/чел.

К участию приглашаются ВСЕ желающие. 
3. 28/02 - суббота  в  17.30 – 19.00  состоится  «Круглый стол»  для взрослых – любителей на тему «Настоящее и будущее ВЗРОСЛОГО любительского катания в России. Возможность введения  официальной сертификации». 
Для  составления плана обсуждения просим присылать чётко сформулированные интересующие вас  по этой теме вопросы, свои пожелания и замечания на  e-mail: silver-dream@inbox.ru
К участию приглашаются ВСЕ желающие. 

4. ПРОГРАММА  и  РАСПИСАНИЕ  взрослой части соревнований «Русская зима 2015»:

27/02-ПТ

15.00 – 17.00: ЭКСКУРСИЯ  по городу Вологда.

18.00 – 21.00:  взрослая часть соревнований: оргсобрание, жеребьёвка/кафе Ледового дворца.

28/02-СБ

8.00 – 17.30:

Одиночное катание – Произвольная программа: Бронза

Импровизация

Одиночное катание – Произвольная программа: Мастер, Золото, Серебро

Парное катание – Интерпретация

Синхронное катание

17.30 – 19.00:  «КРУГЛЫЙ  СТОЛ» для взрослых – любителей на тему «Настоящее и будущее 

ВЗРОСЛОГО любительского катания в России. Возможность введения  

официальной сертификации».

20.30 – 24.00:  «ВЕЧЕРИНКА» / небольшой фуршет, дискотека.
1/03-ВС

9.00 – 17.30:

Обязательные фигуры

Танцы – Пары/Соло – Обязательные танцы

Танцы – Пары – Короткий танец

Танцы – Соло – Произвольный танец

Парное катание – Произвольная программа

Групповой танец

Одиночное катание – Произвольная программа: Пре-Бронза

Одиночное катание – Интерпретация

17.30 – 18.15:  Мастер  - класс на льду с призёром Чемпионатов Европы, нерднократной чемпионкой России, судьёй ИСУ – Натальей Лебедевой.
18.30 – 19.45:  Показательные  выступления - самые интересные и яркие программы  любительских соревнований «Русская зима 2015»

19.45 – 20.15:  Закрытие соревнований «Русская зима 2015», дискотека для ВСЕХ участников соревнований со светомузыкой, фото на память.

ДОБРЫХ ВАМ СТАРТОВ!

С  уважением, Оргкомитет соревнований «Русская зима 2015»,   5/02-2015.
